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ORGANIGRAMME 2021 - HT029 

Comité 
Président 
Correspondant HT029 & ACHO 
Responsable Périodique 
Facebook 

Paul CAMPION 
ht029@ffbmp.be 

Cité Georges Cornez, 52 
7340 WASMES 
GSM : 0477 86 95 19 

Secrétaire HT029 
Correspondant ACHO 
Responsable Assurances 

Laurence HALLEZ 
ht029@ffbmp.be 

Grand-Route de Mons, 102 
7334 HAUTRAGE 
Phone : 065 62 22 69  
(de préférence après 19 h) 

Trésorier  
Responsable Affiliations 
Responsable Cars 

Jean-Claude FIEVEZ 
ht029@ffbmp.be 

Rue Fleurichamps, 55 
7370 DOUR 
Phone : 065 65 53 57 
GSM 0476 32 42 78 

Responsable Salles et Matériel 
Responsable Calendrier FFBMP 
Promotion de la marche 

Pascal Späth 
ht029@ffbmp.be 

Rue du Mouligneau, 55 
7011 GHLIN 
GSM : 0475 33 52 61 
(de préférence après 19 h) 

Bénévoles 

Responsable Circuits 
Webmaster 

Pascal URBAIN 
purb@skynet.be 

Rue Delporte, 21 ς 7350 THULIN 
Phone : 065 65 28 90 ς GSM : 0475 54 01 17 

Logistique Circuits 

Annie Tilmant ; Jean-Luc Nef ; Bianca Murru ; Efisio Lai ; Christine Verhostadt ; 
Michel Defauw ; Francine Mambourg ; Jean-Jacques Debeil ; Marc Thouillez ; 
Henri Williaume ; Guido Brusselaers ; Roger Hallez ; Marie-Noëlle Busiau ; Arthur 
Paul Denis. 

Responsable Achats 
Micheline LERNOULD 
mininimiche@hotmail.com 

Rue des Vainqueurs, 81 ς 7370 BLAUGIES 
GSM : 0496 36 84 11 

Responsable Cuisine 
Silvestro SANTORO 
santoro.silvestro@gmail.com  

Place de la Charte, 12, bte 3 ς 7390 QUAREGNON 
GSM : 0497 80 32 12 

Calendriers des marches FFBMP 
et Randonneurs Transfrontaliers 
Informations voyages en car 

Paul MERTENS 
paul@rootshell.be 

Place des Chasseurs à Pied, 5, bte 5 ς 7000 Mons 
Phone : 065 84 65 87 

Calendrier des marches 
Wandelsport Vlaanderen (WSV) 

Rik CLAEYS 
claeys.rik@skynet.be 

Rue Willaufosse 4 ς 7812 Villers-Saint-Amand 
Phone: 068 28 00 53 ς GSM : 0494 18 77 29  

Carnets de Marches 
Philippe ANTHOON 
philippeanthoon@gmail.com 

Rue de Fontenoy, 42 ς 7640 Antoing 
GSM : 0497 76 06 87 

Responsable Vêtements Club Danielle LECLERCQ 
Grand Route, 58 ς 7000 MONS 
Phone : 065 36 41 29 ς GSM : 0475 34 76 95 

Compte Bancaire  
  

IBAN : BE32 7955 7912 0402 
BIC :   GKCCBEBB 
Les Sans-Soucis 
7370 Dour 

Veuillez communiquer tout changement 
ŘΩŀŘǊŜǎǎŜ ŀǳ ¢ǊŞǎƻǊƛŜǊ. 

Site web: www.sans-soucis-ghlin.be      e-mail : ht029@ffbmp.be 

Sans-Soucis Marche 
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Le mot du président 
Septembre 2021. 

Chers amis, 

Enfin !  Nous voilà revenus à une 
situation où les mesures 
sanitaires sont devenues moins 
contraignantes. 

Les vacances en Corrèze et 

Les déplacements en car 

Les vacances en Corrèze ont pu être organisées et tous 
les participants sont revenus enchantés de leur séjour à 
Ayen.  Nous avons pu aussi effectuer notre premier 
déplacement en car ŘŜ ƭΩŀƴƴŞŜ, à Middelkerke par une 
belle journée ensoleillée. Comme ça a fait du bien de 
pouvoir retrouver un peu de liberté !  Nous pouvons 
enfin reprendre nos activités quasi normalement. 

38ème aŀǊŎƘŜ ŘΩ!ǳǘƻƳƴŜ du 9 octobre 2021 

Nous avons reçu toutes les autorisations requises pour 
pouvoir organiser ƴƻǘǊŜ ƳŀǊŎƘŜ ŘΩŀǳǘƻƳƴŜ : commune 
de Frameries, de Colfontaine et de Dour, ainsi que du 
DNF (Département Nature et Forêts). Le 8 septembre, 
nous avons organisé une réunion de préparation de la 
marche avec nos bénévoles, au parc de Jemappes.  Nous 
étions une vingtaine dans la salle de réunion.  Une autre 
vingtaine de membres ne pouvaient nous rejoindre ce 
jour-là, mais nous ont assuré de leur aide à leur poste 
habituel, les 8 et 9 octobre.  Malheureusement 
quelques autres bénévoles ne pƻǳǾŀƛŜƴǘ ǎΩŜƴƎŀƎŜǊΣ à 
cause de problèmes de santé.  Aucun nouveau bénévole 
ƴŜ ǎΩŜǎǘ ǎƛƎƴŀƭŞ.  

Actuellement, dΩŀǇǊŝǎ ƭŜǎ ǎǘŀǘƛǎǘƛǉǳŜǎΣ ƭŜǎ Ŏƭǳōǎ ne 
reçoivent plus que la moitié des participants des 
éditions précédentes ou au mieux les 2/3 si le temps est 
beau.  5ƻƴŎΣ ŎƻƳƳŜ ƴƻǳǎ ŀǾƻƴǎ ŘΩƘŀōƛǘǳŘŜ плл Ł рлл 
marcheurs Ł ƭŀ ƳŀǊŎƘŜ ŘΩŀǳǘƻƳƴŜΣ ƻƴ ǇŜǳǘ ǎΩŀǘǘŜƴŘǊŜ Ł 
en avoir entre 200 et 300.  Pour cette raison, nous avons 
décidé que nous ne préparerions pas de repas complet, 
mais seulement des sandwiches et éventuellement des 
dagoberts.   

{ŀǳŦ ǎΩƛƭ ȅ ŀ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŀǎǎƻǳǇƭƛǎǎŜƳŜƴǘǎ ŘŜǎ ǊŝƎƭŜǎ 
sanitaires ŘΩƛŎƛ-là, le port du masque restera obligatoire 
pour tous les ŘŞǇƭŀŎŜƳŜƴǘǎ Ł ƭΩƛƴǘŞǊƛŜǳǊ ŘŜ ƭŀ ǎŀƭƭŜ.  Le 
ǇƻǊǘ ŘΩǳƴ ƳŀǎǉǳŜ ŎƘƛǊǳǊƎƛŎŀƭ sera même obligatoire 
pour toute personne effectuant un travail touchant à 
ƭΩIƻǊŜŎŀ όŎǳƛǎƛƴŜΣ ōŀǊΣ ǎŜǊǾice à table). 

Après avoir distribué les rôles à chacun des bénévoles, 
nous avons pu prendre ensemble le ǾŜǊǊŜ ŘŜ ƭΩ!ƳƛǘƛŞΦ 
Merci à vous toutes et tous pour votre dévouement ! 

 

Bons ristourne - Attestations mutuelle 

bΩƻǳōƭƛŜȊ Ǉŀǎ ŘŜ ǊŜƳǇƭƛǊ ƭŜǎ ŦƻǊƳǳƭŀƛǊŜǎ qui se trouvent 
dans le périodique n° 2 de cette année et de nous les 
remettre au plus tard à notre marche du 9 octobre. 

Banquet des Sans-Soucis le samedi 13 novembre 

bƻǳǎ ŀǾƻƴǎ ŎƘƻƛǎƛ ŘΩŀƭƭŜǊ ŀǳ tŀƭŀƛǎ Řǳ .ƻƴƘŜǳǊ, où nous 
ŀǾƛƻƴǎ ǇǊŞǾǳ ŘΩŀƭƭŜǊ ƭΩŀƴ ŘŜǊƴƛŜǊΦ  Mais cette fois, le 
buffet sera ouvert normalement.  Il ne sera plus 
ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜ ŘŜ ŎƻƳƳǳƴƛǉǳŜǊ Ł ƭΩŀǾŀƴŎŜ ƭŜǎ Ǉƭŀǘǎ ǉǳŜ ƭΩƻƴ 
souhaite.  Vous trouverez plus de détails dans les pages 
qui suivent. 

Saint-Nicolas des Sans-Soucis le mercredi 8 décembre 

Nous vous avons concocté une après-midi récréative 
nouvelle formule qui ravira, nous en sommes sûrs, 
petits et grands. 

Assemblée Générale en janvier 2022 

Nous vous donnerons ƭΩŜƴŘǊƻƛǘ Ŝǘ ƭΩƘŜǳǊŜ Řŀƴǎ ƴƻǘǊŜ 
prochain périodique.  Si vous voulez proposer des 
modifications des statuts, vous pouvez déjà y réfléchir.  
La dernière version se trouve sur notre site web : 
http:/ /www.sans-soucis-
ghlin.be/_iserv/dlfiles/dl.php?ddl=statuts-sans-soucis-
janvier-2009.pdf 

Des nouvelles de nos amis membres 

Depuis ƭŜ ǇƭŀŎŜƳŜƴǘ ŘΩǳƴŜ ǇǊƻǘƘŝǎŜ Ł ƭŀ ƘŀƴŎƘŜΣ Jean-
Marie Lété commence enfin à voir ses douleurs 
ǎΩŀƳŜƴǳƛǎŜǊΦ  Il doit néanmoins bientôt passer une 
scintigraphie et ǊŜǾƻƛǊ ƭΩƻǊǘƘƻǇŞŘƛǎǘŜ Ŝƴ ǾǳŜ ŘΩǳne 
intervention, ayant pour but de redresser le pied. 

Huguette Jenart, a dû subir non pas une opération à la 
hanche, mais deux Η  [ŀ ǇǊŜƳƛŝǊŜ ǇǊƻǘƘŝǎŜ ƴΩŞǘŀƛǘ Ǉŀǎ 
adaptée et la faisait souffrir atrocement ! 

Suite à un malaise cardiaque, Johnny Dufranne a dû 
entrer en cliniǉǳŜ ǇƻǳǊ ƭŜ ǇƭŀŎŜƳŜƴǘ ŘΩǳƴ ǎǘŜƴǘΦ 

Thomas Brogniez, lutte actuellement contre une 
leucémie et doit subir une greffe de moëlle au mois 
ŘΩƻŎǘƻōǊŜΦ 

Bianca Murru a dû faire de la chimiothérapie 
néoadjuvante 24h/24 7j/7, ainsi que des séances 
quotidiennes de radiothérapie (déplacement journalier 
à Tivoli), ŀǾŀƴǘ ŘΩşǘre été opérée ŘΩǳƴ ŎŀƴŎŜǊ ŘŜ 
ƭΩƛƴǘŜǎǘƛƴ Ŝǘ ŘΩǳƴŜ ƳŞǘŀǎǘŀǎŜ au foie.  Elle était sur les 
genoux !  Elle attend maintenant le rétablissement de la 
continuité. 

Nous leur adressons à tous nos souhaits de prompt 
rétablissement, et espérons les revoir bientôt en pleine 
forme. 

A bientôt !   
Prenez soin de vous et des vôtres ! 
Paul.  

http://www.sans-soucis-ghlin.be/_iserv/dlfiles/dl.php?ddl=statuts-sans-soucis-janvier-2009.pdf
http://www.sans-soucis-ghlin.be/_iserv/dlfiles/dl.php?ddl=statuts-sans-soucis-janvier-2009.pdf
http://www.sans-soucis-ghlin.be/_iserv/dlfiles/dl.php?ddl=statuts-sans-soucis-janvier-2009.pdf
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Le mot du trésorier 

Pensez déjà à renouveler votre cotisation 2022 ! 
A la réunion du comité du 14 septembre 2021, la cotisation 2022 a été fixée comme suit :  

¶ у ϵ ǇŀǊ ƳŜƳōǊŜ 

¶ с ϵ ǇŀǊ ǎȅƳǇŀǘƘƛǎŀƴǘ όҐŘŞƧŁ ƳŜƳōǊŜ Řŀƴǎ ǳƴ ŀǳǘǊŜ club) 

!Ŧƛƴ ŘŜ ƴŜ Ǉŀǎ ƻǳōƭƛŜǊ Ŝǘ ŘΩşǘǊŜ ŀǎǎǳǊŞ Řŝǎ ǾƻǘǊŜ ǇǊŜƳƛŝǊŜ ƳŀǊŎƘŜ ŘŜ нлн2, je vous invite 
donc à effectuer dès maintenant votre paiement sur le compte BE32 7955 7912 0402 du 
Club « Les Sans Soucis ».  

Votre nouvelle carte de membre 2022, établie par la Fédération, vous sera transmise dans 
les prochaines semaines.  

Jean-Claude 
 

 
 

Le mot de la secrétaire 
  
Bonjour à toutes et tous, 
 
Voici les évènements à venir pour ce dernier trimestre 2021 par ordre chronologique : 

¶ Le samedi 09 octobre 2021 : marche du club au ŘŞǇŀǊǘ ŘΩ9ǳƎƛŜǎ 

¶ Le samedi 23 octobre 2021 : voyage en car à Montenau  

¶ Le dimanche 07 novembre 2021 : voyage en car à Niel et Boom 

¶ Le samedi 13 novembre 2021 : banquet du club à partir de 12h 

¶ Le mercredi 08 décembre 2021 après midi : la Saint Nicolas nouvelle mouture 

¶ Le samedi 11 décembre 2021 : voyage en car à Leuven 

¶ 9ƴ ƧŀƴǾƛŜǊ нлнн ŘŀǘŜ Ł ǇǊŞŎƛǎŜǊ Υ [ΩŀǎǎŜƳōƭŞŜ ƎŞƴŞǊŀƭŜΦ /ŜǘǘŜ ŀƴƴŞŜ ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞ ŘŜ ƳƻŘƛŦƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǎǘŀǘǳǘǎ 
si propositions reçues au plus tard le 31 décembre 2021 minuit. 

Les détails de ces événements sont repris dans le mot du Président ou dans les articles de ce périodique.  

Bonne lecture à toutes et tous et à bientôt, 

Laurence. 

Le mot de la responsable des assurances 
[ΩŜȄǘŜƴǎƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ŎƻǳǾŜǊǘǳǊŜ ŀǎǎǳǊŀƴŎŜ Ł ƭŀ ǇǊŀǘƛǉǳŜ ƛƴŘƛǾƛŘǳŜƭƭŜ Ŝǎǘ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ŘΩŀŎǘǳŀƭƛǘŞΣ mais pour combien de 
temps ???  Ceci est la dernière réponse reçue de la Fédération ! 
Un marcheur averti en vaut deux, par précaution je demande à nouveau les couvertures assurances comme avant 
Covid. 

Bonne marche à toutes et tous ! 

Laurence. 

Non !  Houte-si-Plou ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǳƴ lieu imaginaire ! 

Il y a plusieurs autres Houte-si-Plout en Wallonie, orthographiés Houte-si-Plout, 
Hout-si-Plout, Xhoute-si-Plout ou encore Xhoute-si-Plou. Tous ces noms tirent 
leur origine de la phrase en wallon « schoûte ǎΩƛ Ǉƭƻǳǘ η ǉǳƛ ǎƛƎƴƛŦƛŜ ζ ŞŎƻǳǘŜ ǎΩƛƭ 
pleut ».  Cette expression se rapporte à l'utilisation des moulins à eau. Il s'agissait 
d'une moquerie à l'attention du meunier attendant la pluie, et le débit d'eau 
suffisant qui en résultait, pour se mettre à l'ouvrage.  Une seconde explication 
serait, selon les anciens Esneutois, que c'était en fait le meunier qui demandait à 
son fils d'écouter si la pluie tombait.  
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Application du Covid Safe Ticket en Wallonie 
Comme Ǿƻǳǎ ƭΩŀǾŜȊ ŀǇǇǊƛǎΣ ƭe Gouvernement wallon a décidé de recourir à une utilisation élargie du Covid Safe 
Ticket (CST).  L'entrée en vigueur de cette mesure se fera en principe le 15 octobre, pour une durée de trois mois.   

Quelle est la différence avec le certificat Covid européen ? 

Le certificat Covid européen facilite les déplacements au sein de l'Union européenne.  Avec ce certificat, vous n'avez 
normalement pas besoin d'être testé ou d'être mis en quarantaine, tant que vous voyagez dans l'Union 
européenne.  Le Covid Safe Ticket, lui, ne s'applique qu'en Belgique pour l'organisation d'événements de masse.  
Les autres pays de l'UE disposent de leurs propres règles.  Le certificat Covid européen et le Covid Safe Ticket 
utilisent tous deux le même code QR.  Si vous avez déjà un certificat Covid pour voyager et qu'il est toujours valable, 
alors vous avez déjà un Covid Safe Ticket. 

Pour pouvoir demander un Covid Safe Ticket valide, vous devez remplir l'une des conditions suivantes : 

¶ Vous disposez d'un certificat de vaccination (vous êtes entièrement vacciné depuis plus de 2 semaines) ; 

¶ Vous disposez d'un certificat de guérison datant de moins de 6 mois (vous vous êtes remis d'une infection 

par le virus du Covid-19) ; 

¶ Vous avez récemment obtenu un résultat négatif à un test PCR (valable uniquement le jour du test et les 

deux jours suivants) ; 

¶ Vous avez récemment obtenu un résultat négatif à un test antigénique rapide (valable uniquement le jour 
du test et le jour suivant). 

Où dois-je demander mon certificat Covid européen et mon Covid Safe Ticket ? 

La meilleure solution Ŝǎǘ ŘΩƛƴǎǘŀƭƭŜǊ les applications « itsme » et « CovidSafeBE » sur votre 
smartphone, car vous ƭΩŀǾŜȊ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ŀǾŜŎ ǾƻǳǎΦ  {ƛ Ǿƻǳǎ ƴΩŀǾŜȊ Ǉŀǎ de smartphone, mais que vous 
possédez un ordinateur, vous pouvez télécharger et imprimer ces documents à partir de sites tels 
que Masanté.be ou MyHealthViewer.  Pour cela, vous avez besoin de votre carte d'identité, de votre 
code pin et d'un lecteur de cartes ŘΩƛŘŜƴǘƛǘŞ (ou un token). 

Vous pouvez également demander que le Covid Safe Ticket vous soit envoyé par courrier.   Toutefois, 
vous devrez tenir compte d'un délai d'attente d'environ une semaine. Vous pouvez introduire votre 
demande par l'intermédiaire du service d'assistance de la Région où vous avez été vacciné (pour la 
Wallonie : 071 31 34 93 de 9h à 19h du lundi au samedi). 

Secteurs où le Covid Safe Ticket sera obligatoire : 

Le CST s'appliquera obligatoirement, quelle que soit la jauge : 

¶ les dancings et discothèques 

¶ l'horeca (à l'exception des terrasses où les règles existantes restent en vigueur) 

¶ les hôpitaux, maisons de repos et maisons de repos et de soins 

¶ les centres sportifs et les centres de fitness (ne concerne pas le sport en extérieur en-dessous de 200 
personnes). 

Il s'appliquera obligatoirement à partir de 50 personnes en intérieur et 200 personnes en extérieur (en dessous de 
ces jauges, le CST peut être utilisé sur base volontaire) pour : 

¶ les foires commerciales et congrès 

¶ les établissements du secteur culturel, récréatif et festif 

¶ les évènements de masse 

Cette obligation concernera tous les citoyens à partir de 16 ans, à l'exception des visiteurs des hôpitaux, des maisons 

de repos et des maisons de repos et de soin et les participants aux évènements de masse, pour lesquels le CST sera 

requis à partir de 12 ans. 

!ƛŘŜ Ł ƭΩƛnstallation des applications Itsme et CovidSafeBE sur smartphone : 

Si vous éprouvez des difficultés pour installer ces applications sur votre smartphone, je peux vous aider, lors de 

notre marche, par exemple. 

Paul  
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NOTRE BANQUET ANNUEL 
Samedi 13 novembre à midi 

[Ωŀƴ ŘŜǊƴƛŜǊΣ à cause de la situation sanitaire, nous avons dû annuler le banquet annuel que nous avions 
ǇǊŞǾǳ ŘΩƻǊƎŀƴƛǎŜǊ ŀǳ tŀƭŀƛǎ Řǳ .ƻƴƘŜǳǊ.  Cette année, nous avons décidé de conserver cet endroit. 

Le banquet annuel de notre Club aura donc lieu le samedi 13 novembre 2021 à midi au Palais du Bonheur, 
Route de Mons 9 à 7390 Wasmuël (Quaregnon). 

  

Nous prendrons la formule buffet, qui permettra à chacun ŘŜ ŎƘƻƛǎƛǊ ƭŜǎ Ǉƭŀǘǎ ǉǳΩƛƭ désire, au rythme voulu, 
et en quantité à volonté.  Mais attention !  Le gaspillage est proscrit et sera facturé.   Il y a de quoi 
contenter tout le monde :  

¶ Spécialités chinoises, bien sûr (potages, dimsum, loempia, ōǆǳŦΣ ǇƻǊŎΣ ǇƻǳƭŜǘ, canard, scampi, 
calamars, aux légumes ou sauce aigre-douce ou ǇƛǉǳŀƴǘŜ ƻǳ Ł ƭΩŀƛƭ, riz blanc ou cantonais, nouilles, 
etc.)  

¶ Mais aussi : steak ou poulet à griller, frites, croquettes, sauce au poivre ou aux champignons, etc. 

¶ Buffet desserts 

Nous prendrons également le forfait boissons à volonté (eaux ; coca ; softs ; vin blanc, rosé ou rouge ; 
Jupiler). 

Frais de participation : 
 Membres Non-membres 

Moins de 4 ans  Gratuit Gratuit 

De 4 à 10 ans  7 ϵ 11 ϵ 

À partir de 11 ans  18 ϵ 24 ϵ 

Bénévoles qui ont aidé en 2021  мн ϵ мн ϵ 
 

 
Les participations seront actées uniquement à la réception de votre paiement sur le compte bancaire 
BE32 7955 7912 0402 du Club de marche « les Sans-Soucis », avec en communication le détail de votre 
ǇŀƛŜƳŜƴǘ όƴƻƳōǊŜ ŘŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎΣ ŀŘǳƭǘŜǎΣ ŜƴŦŀƴǘǎΧύ 
Les inscriptions seront clôturées le lundi 9 novembre 2020. 

 

2021 11 13  

 
 

Parking 

derrière 


