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La Passion est notre force !

Photos : Jean-Marc Maurandi 
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ORGANIGRAMME 2024 - HT029 
 

Comité 
Président 
Correspondant ACHO 
Responsable Périodique 
Carnets de Marches 
Facebook 

Paul CAMPION 
ht029@ffbmp.be 

Cité Georges Cornez 52 
7340 Wasmes 

 0477 86 95 19 

Secrétaire HT029 
Responsable Assurances 
Responsable Calendrier FFBMP 

Laurence HALLEZ 
ht029@ffbmp.be 

Grand-Route de Mons, 102 
7334 Hautrage 

 065 62 22 69 (de préférence après 19 h) 

Trésorier  
Responsable Affiliations 
Responsable Cars 

Jean-Claude FIEVEZ 
ht029@ffbmp.be 

Rue Fleurichamps 55 
7370 Dour 

 065 65 53 57 ς  0476 32 42 78 

Trésorier Adjoint 
Patrick Guérit 
ht029@ffbmp.be 

Place Albert 1er 14 
7900 Leuze-en-Hainaut 

 0476 43 29 68 

Responsable Calendrier 
Responsable Salles et Matériel 
Responsable Vêtements Club 

Jean-Claude Lermusieaux 
ht029@ffbmp.be 

Rue de Jemappes 28 
7080 Frameries 

 0472 38 97 65 

Correspondant FFBMP 
Responsable Cuisine 
Correspondant ACHO 

Silvestro SANTORO 
ht029@ffbmp.be 

Place de la Charte 12 Bte 3 
7390 Quaregnon 

 0497 80 32 12 

Promotion de la marche 
Responsable Vêtements Club 

Danielle LECLERCQ 
ht029@ffbmp.be 

Grand Route 58 
7000 Mons 

 0475 34 76 95 

Bénévoles 

Responsable Circuits 
Webmaster 

Pascal URBAIN 
purb1961@outlook.com 

Rue Delporte 21 
7350 Thulin 

 065 65 28 90 ς  0475 54 01 17 

Logistique Circuits 
Francine Mambourg ; Jean-Jacques Debeil ; Marc Thouillez ; Marie-Noëlle Busiau ; 
Arthur Paul Denis ; Patrick Guérit ; Sylvie Peters ; Michaël Vico ; Évelyne Lejeune ; 
Michel Turlutte ; Marc Doom ; Jamila Henni 

Calendrier Randonneurs Trans-
frontaliers 

Paul MERTENS 
paul@rootshell.be 

Place des Chasseurs à Pied 5 bte 5 
7000 Mons 

 065 84 65 87 ς  0476 258 361 

Calendrier des marches 
Wandelsport Vlaanderen (WSV) 

Rik CLAEYS 
claeys.rik@skynet.be 

Rue Willaufosse 4 
7812 Villers-Saint-Amand 

 0494 18 77 29  

Compte Bancaire  
  

IBAN : BE32 7955 7912 0402 
BIC :   GKCCBEBB 
Les Sans-Soucis 
7370 Dour 

±ŜǳƛƭƭŜȊ ŎƻƳƳǳƴƛǉǳŜǊ ǘƻǳǘ ŎƘŀƴƎŜƳŜƴǘ ŘΩŀŘǊŜǎǎŜ 
au Trésorier. 

Site web: www.sans-soucis-ghlin.be     e-mail : ht029@ffbmp.be 

Sans-Soucis Marche 
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Le mot du président 
Notre 47ème marche du Mouligneau du 16 février 2025 

26 mars 2025. 

 

Chères amies, chers amis, 

Quelle belle journée que ce 16 
février 2025, jour de notre 47ème 
Marche du Mouligneau ! 

Notre marche ǎΩŜǎǘ parfaitement 
déroulée.  Tout a marché comme 

sur des roulettes.  Normal !  Nous avons une équipe de 
bénévoles qui travaillent en symbiose parfaite.  Chacun 
ǎŀƛǘ ŎŜ ǉǳΩƛƭ ŀ Ł ŦŀƛǊŜΦ  Si un renfort est nécessaire à un 
posteΣ ƛƭ ȅ ŀ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ǉǳŜƭǉǳΩǳƴ ǇƻǳǊ ǇŀƭƭƛŜǊ la situation.  
Vraiment, mes amis, vous êtes tous formidables !  Un 
grand merci pour votre implication ! 

Au total, nous avons recensé 707 participants, qui ont 
reçu chacun un stylo à bille en souvenir de notre 50ème 
anniversaire.   

 

707 participants, cΩŜǎǘ déjà ƳƛŜǳȄ ǉǳΩŜƴ ŦŞǾǊƛŜǊ нлнп où 
nous avons eu 558 participants.  Est-ŎŜ ǎƛƳǇƭŜƳŜƴǘ ƭΩŜŦŦŜǘ 
« 50ème anniversaire », ou bien y a-t-il une reprise qui 
ǎΩŀƴƴƻƴŎŜ Κ  [ΩŀǾŜƴƛǊ ƴƻǳǎ ƭΩŀǇǇǊŜƴŘǊŀΦ  Toujours est-il 
que, cette fois, nous avons fait un bénéfice ŘŜ фтп ϵΦ  Le 
50ème anniversaire nous aura coûté 600 ϵΣ ǘƻǳǘ ŎƻƳǇǊƛǎΦ  
Espérons que notre marche du 14 juin prochain ne 
viendra pas grever notre budget ! 

Réception du 50ème anniversaire 

Une cinquantaine de personnes ont répondu à notre 
invitation.  Plusieurs nous ont même apporté des fleurs et 
des spécialités de leur région.  Merci à tous !  Votre 
présence témoigne de la belle amitié qui nous lie tous ! 

 

Après avoir accueilli nos invités, je leur ai présenté un 
rapide historique du club, en commençant en ces termes : 

« Les Sans-Soucis de Ghlin η Χ ǳƴ Ŏƭǳō ŘŜ ƧŜǳƴŜǎ (éclats de 

rire dans la salle ύ Χ Řƻƴǘ ƭŀ ƳƻȅŜƴƴŜ ŘΩŃƎŜ est 

de 30 ans Χ (re-éclats de rire dans la salle ύ Χ ŀǳ 
moment de sa création en 1975 Ŝǘ ƧǳǎǉǳΩŜƴ мфтфΦ » 

À partir de ce moment-là, ǘƻǳǘ ƭŜ ƳƻƴŘŜ ƳΩŀ ŞŎƻǳǘŞ 
religieusement. 

{ƛ ƭŀ ƳƻȅŜƴƴŜ ŘΩŃƎŜ ŘŜǎ ƎŜƴǎ ǉǳƛ ǎΩƛƴǎŎǊƛǾŀƛŜƴǘ chez les 
Sans-Soucis Şǘŀƛǘ ŘΩŜƴǾƛǊƻƴ ол ŀƴǎ jusque ƭΩŀƴ нлллΣ 
celle-ci a ensuite augmenté ŘΩŀƴƴŞŜ Ŝƴ ŀƴƴŞŜΦ 

 

!ǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛΣ ƭŀ ǇȅǊŀƳƛŘŜ ŘŜǎ ŃƎŜǎ ƴŜ ǊŜƭŝǾŜ Ǉŀǎ ŜƴŎƻǊŜ ŘŜ 
ƭΩŀǊŎƘŞƻƭƻƎƛŜΣ Ŝǘ ƻƴ ƴΩŀ Ǉŀǎ encore eu besoin de 

carbone 14 Χ (éclats de rire général ) Χ mais si 
ƭΩƻƴ ŜȄŀƳƛƴŜ ƭŀ ǇȅǊŀƳƛŘŜ ŘŜǎ ŀƴŎƛŜƴƴŜǘŞǎΣ ƻƴ ǇŜǳǘ ǾƻƛǊ 
que les plus âgés sont aussi les plus fidèles. 

 

 

On peut voir aussi que les bénévoles se comptent 
principalement parmi les plus âgés et forment ainsi une 
belle et grande famille. 
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5ΩŀƴƴŞŜ Ŝƴ ŀƴƴŞŜΣ ƭŜ ƴƻƳōǊŜ ŘŜ ƳŜƳōǊŜǎ ŀ ŘƛƳƛƴǳŞ Ŝǘ 
est passé de ± 400 en 2013, à ± 300 en 2020. 
9ǘ ƭΩŞǇƛǎƻŘŜ /ƻǾƛŘ ŀ ŜƴŎƻǊŜ Ŧŀƛǘ ŎƘǳǘŜǊ ƭŜ ƴƻƳōǊŜ ŘŜ 
membres à 200. 

 
Alors que nous recevions régulièrement plus de mille 
participants à notre marche de février, en 2020 les 
tempêtes Ciarra et Dennis ont fait chuter ce nombre à 
moins de cinq-cents.  A Cause du Covid, nous avons dû 
annuler la marche de février en 2021 et 2022.  Et depuis 
lors, nous ne recevons plus que entre 550 et 750 
marcheurs. 

 
bƻǘǊŜ ƳŀǊŎƘŜ Řǳ ǇǊƛƴǘŜƳǇǎ ŀ ŀǳǎǎƛ ŞǘŞ ǾƛŎǘƛƳŜ ŘΩǳƴ 
ƘŞŎŀǘƻƳōŜΣ ǎǳƛǘŜ Ł ƭΩŞǇƛǎƻŘŜ Řǳ /ƻǾƛŘΦ 

 

Et nƻǳǎ ŀǾƻƴǎ ǎǳǇǇǊƛƳŞ ƴƻǘǊŜ ƳŀǊŎƘŜ ŘΩŀǳǘƻƳƴŜ Ŝƴ 
2022. 

 

Les Sans-Soucis sont déjà allés en car partout.  Dans toutes 
ƭŜǎ ǇǊƻǾƛƴŎŜǎ ŘŜ .ŜƭƎƛǉǳŜ Ŝǘ ƳşƳŜ Ł ƭΩŞǘǊŀƴƎŜǊ : France ς 
Grand-Duché de Luxembourg ς Pays-Bas ς Angleterre ς 
!ƭƭŜƳŀƎƴŜΦ  aŀƛǎ ƴƻǳǎ ƴΩŀǾƻƴǎ Ŝǳ ǉǳŜ ǇŜǳ ŘŜ ŎŀǊǎ Ŝƴ 
retour ! 

Malheureusement, nos dépenses sont supérieures à nos 
recettes.  Et si nous ne prenons pas de mesures, le club ne 
fêtera pas ses 55 ans ! 

 

Nous ne pouvons pas augmenter nos tarifs, le prix des 
cars, le prix du banquet, etc. 

Nous ne voulons pas réduire les avantages donnés aux 
membres et aux bénévoles. 

Nous avons donc ŘŞŎƛŘŞ ŘΩŀǳƎƳŜƴǘŜǊ ǇǊƻƎǊŜǎǎƛǾŜƳŜƴǘ ƭŀ 
cotisation, qui est de toute façon remboursée par la 
mutuelle.  /ΩŜǎǘ ŎŜ ǉǳŜ ƴƻǳǎ ŀǾƻƴǎ ŀƴƴƻƴŎŞ Ł ƴƻǘǊŜ !DΦ  
9ǘ ŎŜƭŀ ƴΩŀ Ǉŀǎ déclenché de manifestation. 

 

¢ƻǳǘ ƭŜ ƳƻƴŘŜ ŀ ŞŎƻǳǘŞ ƧǳǎǉǳΩŀǳ ōƻǳǘΦ 

 

/ƻƳƳŜ ƛƭ ƴΩȅ avait pas de questionΣ ƧΩŀƛ ǇŀǎǎŞ ƭŀ ǇŀǊƻƭŜ Ł 
la présidente de la FFBMP, Jacqueline LambretteΣ ǉǳƛ ƳΩŀ 
félicité pour cette présentation originale.  CΩŞǘŀƛǘ ƭŀ 
ǇǊŜƳƛŝǊŜ Ŧƻƛǎ ǉǳΩŜƭƭŜ ŀǎǎƛǎǘŀƛǘ à une projection Ł ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ 
ŘŜ ƭΩŀƴƴƛǾŜǊǎŀƛǊŜ ŘΩǳƴ Ŏƭǳō Ŝǘ que lΩhǊƎŀƴŜ 
ŘΩ!ŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ CC.at ŦŜǊŀƛǘ ōƛŜƴ ŘΩŜƴ ǇǊŜƴŘǊŜ ŘŜ 
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la graine  ! Elle a aussi apprécié le fait que ƧΩŀǾŀƛǎ étalé 
au grand jour des vérités sur la situation que beaucoup de 
club connaissent : le vieillissement des membres et des 
bénévolesΣ ƭΩŀōǎŜƴŎŜ ŘŜ ǊŜƭŝǾŜΣ ƭŀ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞ ŘŜ ǊŜƳǇƭƛǊ ƭŜǎ 
ŎŀǊǎΣ ƭΩŀōǎŜƴŎŜ ŘŜ ǊŞŎƛǇǊƻŎƛǘŞΣ Ŝtc. 

Ensuite, Catherine Houdart, première échevine à la ville 
de Mons et députée régionale, a pris la parole et a 
confirmé aussi que beaucoup de clubs, et pas seulement 
des clubs de marche, traversent de pareilles difficultés.  Et 
elle est bien placée pour le savoir ! 

tǳƛǎΣ ŎΩŜǎǘ 9Ƴƛƭ 5ŀƴƴŜƳŀǊƪΣ président de la WSVO 
(WanderSportVerband Oostbelgien) qui a pris la parole.  Il 
était particulièrement ƘŜǳǊŜǳȄ ŘΩŀǾƻƛǊ ŞǘŞ ƛƴǾƛǘŞ ǇŀǊ ǳƴ 
club de la Fédération Francophone ŎŀǊ ŎΩŞǘŀƛǘ la première 
fois que cela arrivait.  Lui aussi a confirmé que les temps 
sont durs pour les associations en général.  WŜ ƭΩŀƛ ǊŜǾǳ à 
Hergnies ƭŜ о ƳŀǊǎ Ŝǘ ƛƭ ƳΩŀ Řƛǘ ǉǳŜ ƴƻǘǊŜ aŀǊŎƘŜ Řǳ 
aƻǳƭƛƎƴŜŀǳ Şǘŀƛǘ ǎƛ ōŜƭƭŜΣ ǉǳΩƛƭ ŀǾŀƛǘ ŜƴǾƛŜ ŘŜ ǊŜǾŜƴƛǊ Ǉƭǳǎ 
souvent dans notre région. 

Nous avions invité Lieven Hostens, président de la WSVL 
(Wandelsport Vlaanderen), mais malheureusement ƛƭ ƴΩŀ 
pas pu nous rejoindre à cause des chutes de neiges qui ont 
été très abondantes en Flandre. 

Parmi les membres les plus anciens que nous avions 
invités, Monique Brine est venue avec sa fille Véronique 
Rinchon et son petit-fils Maxime Cornez.  Ils ont fortement 
ŀǇǇǊŞŎƛŞ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ŀƛǘ ǇŜƴǎŞ Ł ŜǳȄ Ł ŎŜǘǘŜ ƻŎŎŀǎƛƻƴ. 

bƻǳǎ ƴΩŀǾƻƴǎ ōƛŜƴ ǎǶǊ Ǉŀǎ ƻǳōƭƛŞ ƴƻǘǊŜ ŘƻȅŜƴƴŜ Marie-
Agnès Moreau à qui nous avons offert un petit cadeau en 
tant que membre du comité fondateur et toujours 
membre active pour ses cinquante ans de fidélité sans 
interruption. 

Lƭ Şǘŀƛǘ ǘŜƳǇǎ ŘŜ ƭŜǾŜǊ ƴƻǘǊŜ ǾŜǊǊŜ Ł ƭΩ!ƳƛǘƛŞ ǇŀǊ ƭŀ aŀǊŎƘŜ 
et de passer le micro à notre parrain Doudoul qui nous a 
chanté ƭΩIȅƳƴŜ ŘŜǎ {ŀƴǎ-Soucis ainsi que son nouvel 
IȅƳƴŜ ŘŜ ƭΩ!ƭōŜǊǘ et son tube « La Danse ŘŜ ƭΩ!ōŜƛƭƭe » qui 
atteindra bientôt le demi-million de vues sur YouTube. 

 

Notre 42ème Marche du Solstice du 14 juin 2025 

Comme ŘΩƘŀōƛǘǳŘŜΣ ƴos quelque 35 bénévoles seront 
contactés afin de confirmer leur disponibilité pour 
ƭΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ ŎŜǘǘŜ ƳŀǊŎƘŜΦ  Vous êtes les meilleurs ! 

Un car en plus à la fin juillet ? 

[ƻǊǎ ŘŜ ƭŀ ǊŞŎŜǇǘƛƻƴΣ ƧΩŀƛ Ŝǳ ƭŜ ǇƭŀƛǎƛǊ ŘŜ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜǊ Jupp 
(Joseph Simon) du club « Wanderfalken Weywertz ». 

Lƭ ƳΩŀ ŀǇǇǊƛǎ ǉǳŜ ǎƻƴ club fêterait aussi son 50ème 
anniversaire cette année, lors de leur marche des 26 et 27 

juillet 2025, dans une ambiance musicale assurée par un 
orchestre Oberbayern. 

Dans le passé, nous sommes déjà allés en car à Montenau, 
qui se trouve à une douzaine de kilomètres de 
Butgenbach.  Et ceux qui ont participé à ce car se 
souviennent ǉǳΩƛƭ ȅ ŀǾŀƛǘ ǳƴŜ ōŜƭƭŜ ŀƳōƛŀƴŎŜ, comme 
savent en créer les habitants de cette région. 

WΩŀƛ ǊŞŀƭƛǎŞ ǳƴ ǎƻƴŘŀƎŜ par mail et par Facebook pour 
savoir si ce car pouvait intéresser nos membres.  WΩŀƛ ǊŜœǳ 
11 réponses seulement !  Il est quand même dommage 
que, quand on vous demande votre avisΣ ǎƛ ǇŜǳ ŘΩŜƴǘǊŜ 
vous répondent ! 

¶ 5 ont répondu « non ».   

¶ 1 a répondu « Oui, mais seulement le 26 juillet ».   

¶ 5 ont répondu « Oui, le 26 ou le 27 juillet, peu 
importe le jour ».  

En tenant compte du nombre de personnes annoncées, 
cela donne ceci : 16 personnes pour le samedi 26 juillet et 
18 pour le dimanche 27. 

Je suis presque certain queΣ ǇŀǊƳƛ ƭŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǉǳƛ ƴΩƻƴǘ 
pas répondu, plusieurs viendront quand même.  Je vais 
donc prendre une option pour ce car pour le dimanche 27 
juillet.  Mais, en tout cas, ǎƛ ƴƻǳǎ ƴΩŀǘǘŜƛƎƴƻƴǎ Ǉŀǎ ǳƴ 
minimum de 40 participants le 6 juillet, nous serons 
obligés de libérer Cédric, notre chauffeur, qui doit savoir 
Ł ƭΩŀǾŀƴŎŜ ǎƛ ǎƻƴ ŎŀǊ Ŝǎǘ fermement réservé ou pas.  Le plus 
tôt est toujours le mieux. 

Notre 48ème Marche du Mouligneau du 15 février 2026 

Déjà ?!  Eh oui Η  ±ƻǳǎ ƭΩŀǾŜȊ ǇǊƻōŀōƭŜƳŜƴǘ ŘŞƧŁ ŀǇǇǊƛǎ : le 
Pont du Busteau à Ghlin sera de nouveau fermé à la 
circulation à partir du 1er avril en vue de travaux de 
rénovation.  Ceux-ci dureront plus ou moins 300 jours.  

Tout le monde connait la Loi de Hofstadter, également 
ŎƻƴƴǳŜ ǎƻǳǎ ƭŜ ƴƻƳ ŘŜ ά[ƻƛ Řǳ ƎƭƛǎǎŜƳŜƴǘ ŘŜ ǇƭŀƴƴƛƴƎέ !  
Non ?  La Loi de Hofstadter dit ceci : « Il faut toujours plus 
de temps que prévu, même en tenant compte de la Loi de 
Hofstadter lors des estimations de planning ».  Les 
Montois en savent quelque chose, avec le projet Gare de 
Mons ! 

En conséquence, nous avons modifié le point de départ de 
la Marche du Mouligneau 2026 Υ ŎŜ ǎŜǊŀ Ł ǇŀǊǘƛǊ ŘŜ ƭΩ9ŎƻƭŜ 
Communale du Chemin du Prince à Erbisoeul.  Le dossier 
de sécurité est rentré à la commune de Jurbise et les 
autorisations sont déjà accordées. 

Carnet Noir 

En quelques semaines, nous avons perdu plusieurs de nos 
membres ou anciens membres :  

¶ 15-02-25 : Mireille Catoire (80 ans) 

¶ 04-03-25 : Graziela Pagano (75 ans) 

¶ 06-03-25 : Gaston Surmont (85 ans) 

¶ 21-03-25 : Arthur Lerat (77 ans) 
Nous présentons nos plus sincères condoléances aux 
familles.  Nous souhaitons aussi un bon rétablissement à 
tous nos membres qui connaissent actuellement des 
problèmes de santé. 

Portez-vous bien !  Amitiés et à bientôt !    

Paul 
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Sincères condoléances aux familles 
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Le mot du trésorier 
Lõann®e derni¯re, dans le p®riodique dõavril, je vous pr®sentais un tableau comparatif 

par tranche dõ©ges du pourcentage de membres affili®s dans notre Club par rapport 

¨ 2010. Lõâge moyen était passé de 50 ans en 2010 à 64 ans en 2024. Cette fois, je 

vous livre un tableau avec le nombre de membres et le taux de rotation, année par 

année depuis 2010.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(1) : Il sõagit du nombre de membres et sympathisants inscrits au Club au 31 d®cembre de lõann®e consid®r®e. 

(2)  : nouveaux membres affili®s au cours de lõann®e consid®r®e. 

(3)  : membres qui ®taient affili®s lõann®e pr®c®dente et qui ne se sont pas r®affili®s pour lõann®e en cours. 

(4)  : Ce ratio de rotation des membres introduit la relation entre lõeffectif et ses mouvements (nouveaux/non 

réaffiliés). La formule est celle -ci : 

╡╪◄░▫ ╡▫◄╪◄░▫▪ 
╝▫□╫►▄ ▀▄ □▄□╫►▄▼ ▀▄ ■╪ ▬ï►░▫▀▄

╝▫□╫►▄ ▀▄ □▄□╫►▄▼ █░▪ ▀▄ ▬ï►░▫▀▄ ▬►ï╬ï▀▄▪◄▄╝▫◊○▄╪◊●╝▫▪ɀ►ï╪██░■░ï▼
 

Le ratio serait ®gal ¨ 1 sõil nõy avait eu ni nouveaux ni d®parts.  

 

(5)  : Il sõagit du nombre de marcheurs que nous avons accueillis lors de nos marches organisées annuellement.  

Un peu de rêve avant de terminer ce chapitre  : si, depuis 2010, nous nõavions eu que des nouveaux membres et que 

tout le monde se soit réinscrit chaque année, nous aurions fin 2024, un peu moins de 1.096 membres, car il faut 

tenir compte de celles et ceux qui malheureusement nous ont quittés depuis  é mais qui restent pr®sents dans nos 

cïurs ! 

Jean - Claude 

 

Année 
Nbre membres  

(1) 

Nouveaux 

(2)  

Non réaffiliés  

(3)  

Ratio rotation 

(4)  

Nbre marcheurs 

(5)  

2010 281    2.677  

2011 366  112 27 0,87  3.183 

2012 370  81 77 0,71 2.364  

2013 407  101 64 0,76  2.803  

2014 392  83 98 0,67  2.423  

2015 370  71 93 0,67  2.513 

2016 363  71 78 0,70  2.423  

2017 363  61 61 0,75  2.696  

2018 346  62 79 0,69  2.571 

2019 332  36 50 0,77  2.573  

2020  287  24 69 0,68  877  

2021 229  19 77 0,60  305  

2022  224  37 42 0,73  640  

2023  212 34 46 0,70  1.093 

2024  193 23 42 0,70  846  

  815  903   41.343  
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Le mot de la secrétaire et responsable des assurances 

Que faire en cas d'accident ? 

UNIQUEMENT POUR LES AFFILIÉS À LA FFBMP EN ORDRE DE COTISATION !!!  

Sur une marche FFBMP  

Dès son retour en salle, l'accidenté demande une déclaration d'accident au Responsable 
du club ou au permanent, qu'il remplit avec l'aide du Responsable Assurances du club 
organisateur.   

Il remplira minutieusement toutes les rubriques, fera apposer le cachet du club 
organisateur et la signature de son Responsable.   

Dans les 24 heures, le blessé se rendra à l'hôpital ou chez son médecin qui complétera 
la partie certificat médical de la déclaration.  

Ainsi remplie, la déclaration d'accident sera transmise au Responsable Assurances 
provincial par le Responsable du club ŘŜ ƭΩŀŎŎƛŘŜƴǘŞ.  

Ethias transmettra à l'assuré un numéro de dossier et l'assuré transmettra à Ethias les justificatifs de frais non 
remboursés et remboursés (demander ces justificatifs auprès de sa mutuelle et de sa pharmacie).  

Ceci concerne également tout accident corporel survenu sur le chemin direct entre le domicile et le lieu de marche 
ainsi que sur le chemin du retour. 

Sur une marche ADEPS 

Si le groupe organisateur dispose du même formulaire de déclaration que les clubs FFBMP, la procédure est la même. 

Si le groupe n'en dispose pas, il rédige sur papier blanc une attestation d'accident sur sa marche, reprenant l'identité 
de la victime, la date et lieu précis de l'accident, les coordonnées des témoins, une description claire de l'accident, le 
cachet de l'ADEPS et du groupe organisateur.  

Le document sera daté et signé par un responsable qui indiquera son nom.  

Le médecin qui sera consulté rédigera un certificat médical qu'il datera et signera.  

L'assurance de la FFBMP couvre les affiliés lors de toute marche ADEPS.  Il est inutile de payer l'assurance à l'ADEPS 
également. 

À bientôt dans les randonnées du weekend !  

Laurence H 

1er février 2025 ς Assemblée Générale suivie du Banquet 

2025, année impaire, donc élections pour le comité.  Trois candidats étaient sortants et rééligibles : Laurence Hallez 
Jean-Claude Fiévez et Paul Campion.  Tous ont été réélus à la quasi-unanimité.  Félicitations à tous ! 

[ƻǊǎ ŘŜ ƭΩ!D Řǳ нм-01-2023Σ ƧŜ ƳΩƛƴǉǳƛŞǘŀƛǎ ǎǳǊ ƭΩŜǎǇŞǊŀƴŎŜ ŘŜ ǾƛŜ de notre club « Les Sans-Soucis » de Ghlin, car le 
ŘŞŦƛŎƛǘ ŘŜ ƭΩŀƴƴŞŜ représentait un cinquième des avoirs du club.  Donc, si on continuait à avoir le même déficit les 
années suivantes, les Sans-Soucis seraient en faillite au bout de cinq ans. 

Est-ce que ça va mieux maintenant, en 2025 ?  Est-ce que nos bonnes résolutions ont porté leurs fruits ? 

Si on divise le montant des avoirs du club en début 2025 par le déficit de 2024, on obtient 4 ans de survie ! 

Où pouvons-nous faire des économies ?  Comment augmenter nos recettes ? 

Après avoir examiné tous les centres de coûtsΣ Ŝǘ ǘƻǳǎ ƭŜǎ ŎŜƴǘǊŜǎ ŘŜ ǇǊƻŦƛǘΣ ǳƴŜ ŎƻƴŎƭǳǎƛƻƴ ǎΩƛƳǇƻǎŜ : la seule mesure 
qui soit indolore pour les membresΣ ŎΩŜǎǘ ǳƴŜ ŀǳƎƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ǇǊƻƎǊŜǎǎƛǾŜ ŘŜ ƭŀ Ŏƻǘƛǎŀǘƛƻƴ ŀƴƴǳŜƭƭŜ.  En effet l'inscription 
à un club de marche est remboursable par la mutuelle car c'est reconnu comme une activité sportive.  En augmentant 
ƭŀ Ŏƻǘƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ о ϵ, notre fonds de roulement serait stabilisé et suffisant au bout de 5 ans. 

Ensuite, Jean-Claude, notre trésorier nous a présenté son bilan qui avait été validé par nos deux commissaires aux 
comptes : Eveline Surmont et Raoul Blommaert.  Les ŎƻƳƳƛǎǎŀƛǊŜǎ ŀǳȄ ŎƻƳǇǘŜǎ ǇƻǳǊ ƭΩ!D нлнс όŀƴnée comptable 
2025) seront Marc Doom et Érick Gossart. 

Et finalement nous avons embrayé sur notre banquet et notre soirée dansante. 

Paul 
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 Photos : Philippe Anthoon 
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Dimanche 16 février 2025 ς 47ème Marche du Mouligneau 

  

  

  

  Photos : Jean-Marc Maurandi 
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Fédération Numéro Nom du club Participants 
FFBMP HT061 LES MARCHEURS DE LA POLICE DE MONS 48 
FFBMP HT025 LES MARCHEURS DE LA POLICE DE BINCHE 27 
FFBMP HT060 LE ROITELET 21 
FFBMP HT018 MARCHEURS DU VAL DE VERNE DE PERUWELZ 17 
FFBMP HT050 LES VAILLANTS ACRENOIS 17 
FFBMP HT051 LES MARCHEURS DU SOUVENIR DE LEUZE 16 
FFBMP HT067 LES HURLUS EN BALADE 16 
FFBMP HT006 CLUB PEDESTRE ECUREUIL DE CHATELET 14 
FFBMP NA001 ROYAL FOOTING CLUB FOSSES-LA-VILLE A.S.B.L. 14 
FFBMP BBW007 LES ROSES NOIRES 12 
FFBMP HT062 LES TROUVERES CLUB DE MARCHE 12 
FFBMP HT089 EL BOTTINE QUI BIQUE DE DOUR 12 
WSVL 4028 Wandelclub St.Pieters-Leeuw vzw 9 
FFBMP HT009 LES TRAINE-SAVATES MONTIGNIES S/SAMBRE 8 
FFBMP NA051 LES GODASSES DE FRAIRE 7 
WSVO WSVO17 WANDERFALKEN WEYWERTZ 7 
FFBMP BBW053 POLICE WALKERS 6 
FFBMP HT074 LIBERCHIES SPORTS ET LOISIRS 6 
FFBMP HT075 MONT-MARCHE TOURNAI 6 
FFBMP HT069 LES RANDONNEURS DU HAUT-ESCAUT 5 
FFBMP HT085 LES PESTELEUS 5 
FFBMP HT093 LES AMIS MARCHEURS REBAIX CLUB ASBL 5 
FFBMP HT031 LES TATANES AILEES EPINOIS 4 
FFBMP NA035 LES KANGOUROUS DE FALISOLLE 4 
FFBMP NA062 LES MARCHEURS DE L'EAU NOIRE - COUVIN 4 
WSVL 3135 Padstappers Geraardsbergen vzw 4 
FFBMP HT088 LES WISTITIS (SU'L VOY) 3 
FFBMP NA009 CLUB ROYAL WALLONIA NAMUR A.S.B.L. 3 
FFBMP NA026 CUL DE JATTE DU MAUGE ASBL 3 
FFBMP HT003 VERDIGYM COLLINES FLOBECQ 2 
FFBMP HT019 LES GRATTE-PAVES ERQUELINNOIS 2 
FFBMP HT080 AUDAX TOURNAI MARCHE 2 
FFBMP LG015 LES COMPAGNONS DE ST. HUBERT 2 
FFBMP LG063 LA ROYALE GODASSE OUPEYE 2 
FFBMP NA015 LES SPARTIATES DE GEMBLOUX ASBL 2 
FFBMP NA018 LES MARCHEURS DE L'AMITIE LANDENNE ASBL 2 
FFBMP NA060 LE JOYEUX MARCHEUR DE FLAWINNE 2 
WSVL 5361 De Textieltrekkers vzw Vichte 2 
WSVL 9999 Wandelsport Vlaanderen vzw 2 
FFBMP BBW016 LES MARCHEURS DU HAIN 1 
FFBMP BBW017 AMICALE MARCHEURS INDEPENDANTS 1 
FFBMP HT004 LES AMIS DE LA NATURE ATH ASBL 1 
FFBMP HT087 LES BOTTINES DE GERPINNES 1 
FFBMP HT090 LES PENATES SU'L ROUTE 1 
FFBMP LUX027 MARCHEURS DE LA MASBLETTE - MASBOURG 1 
FFBMP LUX041 LES SABOTS DE GODEFROY 1 
FFBMP NA028 LES BERGEOTS 1 
FFBMP NA063 LES JOYEUX LURONS 1 
WSVL 3233 Hanske de Krijger Oudenaarde vzw 1 
WSVL 4025 IJsetrippers vzw 1 
FFBMP HT029 LES SANS SOUCIS - GHLIN - MARCHEURS 39 
FFBMP HT029 LES SANS SOUCIS - GHLIN - BÉNÉVOLES 36 

  Sans fédération 183 

  Cartes vendues non scannées 103 

  Total 707 
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Dimanche 3 mars 2025 ς Car à Mettet et Maredsous 

  

 
 

   

    Photos : Katty Goret 
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Marche ADEPS 
5 ς 10 -15 ς 20 KM 

1 juin 2025 

 
Thulin ς Maison du Peuple 

8, rue Auguste Lecomte 
 
{ŜŎǊŞǘŀǊƛŀǘ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ ƻǳǾŜǊǘ ŘŜ уIлл Ł муIлл 
Inscription gratuite 
Renseignements: Pascal Urbain 0475/54.01.17 
https://asblmaisondupeupledethulin.wordpress.com/ 

 

 

https://asblmaisondupeupledethulin.wordpress.com/
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ACHO - Association des Clubs du Hainaut Occidental 

Le règlement dǳ /ƘŀƭƭŜƴƎŜ ŘŜ ƭΩ!/Ih ƴΩŀ Ǉŀǎ ŎƘŀƴƎŞΣ ǇŀǊ ǊŀǇǇƻǊǘ Ł ƭΩŀƴƴŞŜ ŘŜǊƴƛŝǊŜ : 

1. [Ω!ǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ŘŜǎ Ŏƭǳōǎ Řǳ Iŀƛƴŀǳǘ hŎŎƛŘŜƴǘŀƭ ό!/Ihύ ŀ ǇƻǳǊ ōǳǘǎ ƭŀ ǇǊƻƳƻǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ƳŀǊŎƘŜ ƴƻƴ ŎƻƳǇŞǘƛǘƛǾŜ Ŝǘ ƭŜ 
ǊŜǎǎŜǊǊŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ƭƛŜƴǎ ŘΩŀƳƛǘƛŞ ǉǳƛ ŜȄƛǎǘŜƴǘ ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ ŎŜǊŎƭŜǎ ƳŜƳōǊŜǎΣ Ŝƴ ƭŜǎ ŜȄƘƻǊǘŀƴǘ Ł ǇŀǊǘƛŎƛǇŜǊ ǇǊƛƻǊƛǘŀƛǊŜƳŜƴǘ 
aux marches organisées paǊ ƭŜǎ ŀǳǘǊŜǎ ŎŜǊŎƭŜǎ ƳŜƳōǊŜǎ ŘŜ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ (ci-après dénommés « Marches ACHO » et 
« Clubs ACHO ») : 

2. Des cartes individuelles de fidélité seront disponibles à chacune des marches ACHO.  

3. Chaque carte de fidélité reprendra toutes les dates ŘŜǎ ƳŀǊŎƘŜǎ ƻǊƎŀƴƛǎŞŜǎ Řŀƴǎ ƭΩŀƴƴŞŜ Ŝƴ ŎƻǳǊǎΣ ǇŀǊ ƭŜǎ clubs 

ACHO.  

4. Le marcheur fera estampiller chacune des cases de sa carte de fidélité.   

5. Un double de cette carte sera conservé par le correspondant ACHO. 

6. Une récompense individuelle sera attribuée aux marcheurs qui auront participé à au moins une des marches de 

chacun des clubs ACHO.  Autrement dit, toutes les marches des clubs ACHO sont des marches ACHO. 

7. [Ŝǎ ŎŀǊǘŜǎ ŘŜ ŦƛŘŞƭƛǘŞǎ ǎŜǊƻƴǘ ŎŜƴǘǊŀƭƛǎŞŜǎ ǇŀǊ ǳƴ ŘŜǎ ƳŜƳōǊŜǎ Řǳ /ƻƴǎŜƛƭ ŘΩ!ŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩ!/IhΦ 

8. !ǇǊŝǎ ƭŀ ŘŜǊƴƛŝǊŜ ƳŀǊŎƘŜ !/IhΣ ƭŜ /ƻƴǎŜƛƭ ŘΩ!ŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩ!/Ih ǇǊƻŎŞŘŜǊŀ Ł ƭΩŀŎƘŀǘ ŘŜǎ ǊŞŎƻƳǇŜƴǎŜǎΣ ǉǳƛ 

ǎŜǊƻƴǘ ŘƛǎǇƻƴƛōƭŜǎ Ł ǇŀǊǘƛǊ ŘŜ ƭŀ ǇǊŜƳƛŝǊŜ ƳŀǊŎƘŜ !/Ih ƻǊƎŀƴƛǎŞŜ ƭΩŀƴƴŞŜ ǎǳƛǾŀƴǘŜΣ ƧǳǎǉǳΩŁ ŞǇǳƛǎŜƳŜƴǘΦ 

Planning des Marches ACHO de 2025 

Jour Date Matr Club  Matr Club Jour Date 

dimanche 06-04 HT093 Amis Marcheurs Rebaix  HT003 Verdigym samedi 20-09 

samedi 19-04 HT060 Roitelet  HT029 Sans-Soucis samedi 14-06 

jeudi 01-05 HT061 Police Mons  HT050 Vaillants Acrenois dimanche 25-05 

samedi 24-05 HT062 Trouvères  HT050 Vaillants Acrenois dimanche 03-08 

dimanche 25-05 HT050 Vaillants Acrenois  HT051 Marcheurs du Souvenir dimanche 19-10 

lundi 09-06 HT075 Mont-Marche  HT060 Roitelet samedi 19-04 

samedi 14-06 HT029 Sans-Soucis  HT060 Roitelet dimanche 15-06 

dimanche 15-06 HT060 Roitelet  HT060 Roitelet samedi 13-09 

dimanche 29-06 HT089 El Bottine qui bique  HT061 Police Mons jeudi 01-05 

dimanche 03-08 HT050 Vaillants Acrenois  HT061 Police Mons dimanche 28-09 

dimanche 31-08 HT062 Trouvères  HT062 Trouvères samedi 24-05 

dimanche 07-09 HT067 Hurlus  HT062 Trouvères dimanche 31-08 

samedi 13-09 HT060 Roitelet  HT062 Trouvères vendredi 31-10 

dimanche 14-09 HT093 Amis Marcheurs Rebaix  HT067 Hurlus dimanche 07-09 

samedi 20-09 HT003 Verdigym  HT069 Randonneurs Haut-Escaut samedi 06-12 

dimanche 28-09 HT061 Police Mons  HT075 Mont-Marche lundi 09-06 

dimanche 19-10 HT051 Marcheurs du Souvenir  HT075 Mont-Marche samedi 13-12 

dimanche 26-10 HT089 El Bottine qui bique  HT089 El Bottine qui bique dimanche 29-06 

vendredi 31-10 HT062 Trouvères  HT089 El Bottine qui bique dimanche 26-10 

samedi 06-12 HT069 Randonneurs Haut-Escaut  HT093 Amis Marcheurs Rebaix dimanche 06-04 

samedi 13-12 HT075 Mont-Marche  HT093 Amis Marcheurs Rebaix dimanche 14-09 
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Calendrier des marches (HT ï NA ï BBW) 

dôavril à juin 2025 

Avant de vous rendre à une marche FFBMP, veuillez vérifier, sur le site suivant, si celle-ci 
ƴΩŀ Ǉŀǎ ŞǘŞ ŀƴƴǳƭŞŜ Ŝǘ ǎƛ ƭŜ Ǉƻƛƴǘ ŘŜ ŘŞǇŀǊǘ ƴΩŀ Ǉŀǎ ŞǘŞ modifié :  

https://ffbmp -site.azurewebsites.net/marches 

(en italique : les modifications de dernière minute) 

Date N° Club Club Organisateur et Adresse Distance (Km) Heures 
sam 05-04-2025 HT  087 LES BOTTINES DE GERPINNES 

Salle Pouleur 
Rue des Ecoles  
6280 ACOZ 

42-30-21-12-8-4 06.00-15.00 

sam 05-04-2025 
dim 06-04-2025 

NA  049 LES PIVERTS DE COURRIERE asbl 
Salle Cécilia 
Rue du Fays 32 
5336 COURRIERE 

40-25-20-12-8-6 07.00-15.00 

dim 06-04-2025 HT  093 
ACHO 

LES AMIS MARCHEURS REBAIX CLUB asbl 
Salle du Blanc Moulin 
Route de Flobecq 326 
7804 OSTICHES 

25-18 
12-5 

07.00-13.00 
07.00-15.00 

sam 12-04-2025 NA  012 LES PANARDS WINENNOIS 
Salle Saint Martin 
Rue du Val 8 
5570 DION 

20-10-5 07.00-16.00 

dim 13-04-2025 HT  000 C. P.  HAINAUT 
Salle de l'Union Ecaussinnoise 
Avenue de la Déportation 17 
7190 ECAUSSINNES 

30-20-10-5 07.00-15.00 

dim 13-04-2025 NA  052 LES DJALES D'ANHEE ASBL 
Complexe Sportif 
Chemin de Saint Stamp 1 
5537 ANHEE 

30-25-20 
12-6-4 

06.30-11.00 
06.30-15.00 

sam 19-04-2025 HT  060 
ACHO 

LE ROITELET 
Centre Culturel et Sportif 
Rue de la Liberté 23 
7950 LADEUZE (CHIEVRES) 

20-15-10-5 07.00-15.00 

sam 19-04-2025 NA  009 CLUB ROYAL WALLONIA NAMUR a.s.b.l. 
Salle Pierre Collard 
Rue de la Gare de Nannine 114 
5100 NANNINE 

50 
42 
30-22-14-7-4 

06.00-08.00 
06.00-09.00 
06.00-16.00 

lun 21-04-2025 BBW 045 LES AMIS DE L'ARGENTINE 
Salle du Mahiermont 
Rue Jean-Baptiste Stouffs 12 
1332 GENVAL 

21 
16-12 
5 

07.00-12.00 
07.00-13.30 
07.00-15.00 

lun 21-04-2025 HT  009 LES TRAINE-SAVATES MONTIGNIES S/SAMBRE 
Salle du Jeu de Balle 
Rue Saint Jean  
6120 COUR-SUR-HEURE 

21-13 
8-4 

07.00-12.00 
07.00-15.00 

sam 26-04-2025 HT  019 LES GRATTE-PAVES ERQUELINNOIS 
Salle du Domaine 
Rue de la Halle 3 B 
6560 SOLRE-SUR-SAMBRE 

21 
12-8-4 

07.00-12.00 
07.00-14.00 

https://ffbmp-site.azurewebsites.net/marches
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sam 26-04-2025 NA  035 LES KANGOUROUS DE FALISOLLE 
Salle Solidaire 
Rue de Fleurus  
5060 MOIGNELEE 

50 
42 
35-25-20-12-7-4 

06.00-08.00 
06.00-09.00 
06.00-15.00 

dim 27-04-2025 BBW 017 AMICALE MARCHEURS INDEPENDANTS 
Salle de Héze 
Avenue Félix Lacourt 174 
1390 GREZ-DOICEAU 

30 
21 
12-7-4 

07.00-09.00 
07.00-12.00 
07.00-15.00 

dim 27-04-2025 HT  090 LES PENATES SU'L ROUTE 
Salon Communal 
Rue de Leernes 151 
6030 GOUTROUX 

20-10-6 07.00-15.00 

jeu 01-05-2025 HT  061 
ACHO 

LES MARCHEURS DE LA POLICE DE MONS 
Ecole Communale Pierre Coran 
Chemin du Prince 115 
7050 ERBISOEUL 

20-12-7-4 07.00-15.00 

sam 03-05-2025 HT  006 CLUB PEDESTRE ECUREUIL DE CHATELET 
Parc Communal 
Rue des Campagnes - R3 (sortie 9)  
6200 CHATELET 

50 
25-20 
13 
7-4 

06.30-08.00 
06.30-13.00 
06.30-14.00 
06.30-15.00 

sam 03-05-2025 NA  059 LES RANDONNEURS DE LA HAUTE-MEUSE 
Salle "Récréar" 
Rue Marcel Lespagne  
5540 HASTIERE 

20 
12-6-4 

07.00-12.00 
07.00-14.00 

dim 04-05-2025 HT  006 CLUB PEDESTRE ECUREUIL DE CHATELET 
Parc Communal 
Rue des Campagnes - R3 (sortie 9)  
6200 CHATELET 

25-20 
13 
7-4 

06.30-13.00 
06.30-14.00 
06.30-15.00 

mar 06-05-2025 NA  000 C. P.  NAMUR 
I.M.P. Reumonjoie 
Chemin de Reumont 135 
5020 MALONNE 

13-8-5 09.00-16.00 

sam 10-05-2025 NA  001 ROYAL FOOTING CLUB FOSSES-LA-VILLE A.S.B.L. 
Salle de l'Orbey 
Rue d'Orbey 69 
5070 FOSSES-LA-VILLE 

50 
42 
25-18 
13-9-5 

06.00-08.00 
06.00-09.00 
07.00-13.00 
07.00-15.00 

sam 17-05-2025 HT  018 MARCHEURS DU VAL DE VERNE DE PERUWELZ 
Salle des Sports Verte Chasse 
Rue de la Verte Chasse  
7600 PERUWELZ 

30-20-15-10-5 07.00-15.00 

sam 17-05-2025 HT  073 LES MARCHEURS D'IMBRECHIES EN THIERACHE 
Salle Communale 
Place 2 
6556 SELOIGNES 

20-14-10-6-4 07.00-15.00 

dim 18-05-2025 HT  004 LES AMIS DE LA NATURE ATH ASBL 
Collège Saint Julien 
Rue du Spectacle 17 
7800 ATH 

21-12-6 07.00-15.00 

dim 18-05-2025 NA  053 LES CRAYAS DU THIRY 
Salle "Espoir et Fraternité" 
Rue du Calvaire  
5670 NISMES 

30-21-12-6-4 07.00-15.00 

sam 24-05-2025 HT  062 
ACHO 

LES TROUVERES CLUB DE MARCHE 
Salle CACS 
Place 11 
7890 ELLEZELLES 

50 
43 
25 
14-8-4 

06.00-08.00 
06.00-09.00 
06.00-13.00 
06.00-15.00 
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dim 25-05-2025 BBW 053 POLICE WALKERS 
Ecole Communale 
Rue des Fruits 73 
1070 ANDERLECHT 

21 
14 
7-5 

07.00-13.00 
07.00-14.00 
07.00-15.00 

dim 25-05-2025 HT  050 
ACHO 

LES VAILLANTS ACRENOIS 
Salle Polyvalente 
Rue de la Déportation 37 
7860 LESSINES 

25-20-15-10-5-3 07.00-15.00 

dim 25-05-2025 NA  031 LES HULL'OTTES - PROFONDEVILLE ASBL 
Salle "Le Foyau" 
Rue Saint Léger  
5170 LUSTIN 

30-20-12-6-4 07.00-15.00 

jeu 29-05-2025 HT  001 LES SUCRIERS DE BRUGELETTE 
Salle Omnisports 
Avenue Gabriel Petit (Parc Communal) 3 
7940 BRUGELETTE 

30-20 
12-6-4 

06.30-11.00 
06.30-15.00 

jeu 29-05-2025 NA  018 LES MARCHEURS DE L'AMITIE LANDENNE ASBL 
Salle Sainte Eléonore 
Rue du Centre  
5300 BONNEVILLE (ANDENNE) 

21 
14-8-4 

06.00-09.00 
06.00-15.00 

sam 31-05-2025 NA  052 LES DJALES D'ANHEE ASBL 
Salle "Le Chérimont" 
Rue du Chérimont 2 
5537 BIOUL 

50-43 
30-22 
13-6-4 

06.00-07.00 
06.00-09.00 
06.00-15.00 

dim 01-06-2025 BBW 000 C. P.  BRUXELLES - BRABANT WALLON 
Salle des Ormes 
Chaussée de Hannut 
1370 JODOIGNE 

30 
21 
12-6 

07.30-11.00 
07.30-12.00 
07.30-15.00 

dim 01-06-2025 HT  071 LES SYMPAS DE LANDELIES 
Salle des Fougères 
Rue des Fougères 85 
6110 MONTIGNY-LE-TILLEUL 

21-11-6-4 07.00-15.00 

dim 01-06-2025 NA  063 LES JOYEUX LURONS 
Salle US Gelbressée 
Rue Notre Dame du Vivier  
5024 GELBRESSEE 

22 
12-8-4 

07.00-11.00 
07.00-15.00 

mer 04-06-2025 NA  036 LES SPIROUS DE JEMEPPE-SUR-SAMBRE 
Centre de jour "La Mouche d'Api" 
Rue de la Chapelle 2 
5640 SAINT-GERARD 

20-15-10-5 09.00-16.00 

ven 06-06-2025 BBW 007 LES ROSES NOIRES 
A.F.C. Tubize 
Allée des Sports  
1480 TUBIZE 

292 15.00 - Le jeudi 
05-06-2025 

ven 06-06-2025 HT  031 LES TATANES AILEES EPINOIS 
Cercle "L'Union" 
Rue S.Allendé 208 (Grand'Place) 
7134 LEVAL-TRAHEGNIES 

40-30-20-15-10-5 
15-10-5 

07.00-15.00 
08.00-15.00 

lun 09-06-2025 HT  074 LIBERCHIES SPORTS ET LOISIRS 
Salle 
Rue de Frasnes  
6238 LIBERCHIES 

24-18-12-6-3 07.00-15.00 

lun 09-06-2025 HT  075 
ACHO 

MONT-MARCHE TOURNAI 
Salle Paroissiale 
Rue Géo Libbrecht 12 
7542 MONT-SAINT-AUBERT (Tournai) 

30-20-12-6 07.00-15.00 
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lun 09-06-2025 NA  064 LES MOLLETS BUCOLIQUES - EGHEZEE 
Maison du Village 
Rue Saint-Martin 24 
5380 CORTIL-WODON 

21 
13 
7-4 

07.00-12.00 
07.00-14.00 
07.00-15.00 

mer 11-06-2025 HT  088 LES WISTITIS (SU'L VOY) 
Salle de l'Hôtel de Ville 
Rue du Collège  
6220 FLEURUS 

12-7 12.00-17.00 

sam 14-06-2025 HT  029 
ACHO 

LES SANS SOUCIS - GHLIN 
Le Foyer 
Rue Haute 38 
7080 EUGIES 

20 
15-10-5 

07.00-13-00 
07.00-15.00 

sam 14-06-2025 NA  026 CUL DE JATTE DU MAUGE asbl 
Salle "Ensemble" 
Rue Chérombou 2 C 
5374 MAFFE 

50 
42 
30-20-12-6-4 

06.00-08.00 
06.00-09.00 
07.00-15.00 

dim 15-06-2025 HT  060 
ACHO 

LE ROITELET 
Centre Culturel et Sportif 
Rue de la Liberté 23 
7950 LADEUZE (CHIEVRES) 

30 
20-12-6 

07.00-12.00 
07.00-15.00 

sam 21-06-2025 NA  051 LES GODASSES DE FRAIRE 
Salle "La Silène" 
Rue Nou Pré 1 
5630 SILENRIEUX 

30-21 
14-7-4 

06.30-11.00 
07.00-15.00 

dim 22-06-2025 HT  011 LES MARCHEURS DU XII DE MARCINELLE 
Salle Saint-Martin 
Rue de l'Eglise (R3 sortie 4)  
6110 MONTIGNY-LE-TILLEUL 

20 
12 
6 

07.00-13.00 
07.00-14.30 
07.00-15.00 

sam 28-06-2025 NA  036 LES SPIROUS DE JEMEPPE-SUR-SAMBRE 
Salle Communale 
Place de Balâtre  
5190 BALATRE 

30-21 
14-7 
4 

07.00-12.00 
07.00-15.00 
07.00-16.00 

dim 29-06-2025 HT  089 
ACHO 

EL BOTTINE QUI BIQUE DE DOUR 
Union Sportive 
Place d'Angreau 3 
7387 HONNELLES 

42 
30-20-12-6 
10 

06.00-09.00 
07.00-15.00 

10.00 en groupe 

mer 02-07-2025 NA  029 LES SPITANTS DE NAMUR ASBL 
Salle "La Renardière" 
Place du Vierly  
5100 WEPION 

16-10-6-4 07.00-15.00 

sam 05-07-2025 NA  012 LES PANARDS WINENNOIS 
Salle "Les Ouvriers Courageux" 
Rue des Ardennes 414 
5570 WINENNE (BEAURAING) 

20-10-5 07.00-16.00 

dim 06-07-2025 BBW 017 AMICALE MARCHEURS INDEPENDANTS 
Salle Communale 
Rue Auguste Goemans  
1320 HAMME-MILLE 

30 
21 
12-7-4 

07.00-09.00 
07.00-12.00 
07.00-15.00 

dim 06-07-2025 HT  009 LES TRAINE-SAVATES MONTIGNIES S/SAMBRE 
Ecole des 3 Bonniers 
Rue des 3 Bonniers  
6141 FORCHIES-LA-MARCHE 

30-21 
13-8-4 

07.00-12.00 
07.00-15.00 

mer 09-07-2025 NA  035 LES KANGOUROUS DE FALISOLLE 
Salle Butacide 
Rue François Sarteel  
5060 AUVELAIS 

15-10-6-3 07.00-15.00 
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      Quelques marches ADEPS sélectionnées pour leur proximité 
 

Date Localité Groupement Lieu de rendez-vous 

13-04-25 OBOURG F.C. Obourg Terrain de football, rue du Camp 100 7034 Obourg 

13-04-25 VAUDIGNIES Comité de parents de l'École St Philippe à Vaudignies Rue Rincheval 2 

21-04-25 GHLIN PAC Ghlin Terrain de foot A.S Ghlin, rue de la Barrière 12B 

21-04-25 QUEVAUCAMPS Pas d'la yau asbl Rue Georges Mauroy 1 

27-04-25 CUESMES Participation Active Citoyenne Sociale de Cuesmes Chemin de Bavay (via rue de l'Héribus) 

04-05-25 SAINT-DENIS Les Amis vignerons - Clos de l'Abbaye St-Denis Abbaye de St-Denis, Rue de la Filature, 4 

11-05-25 SPIENNES Comité des fêtes de Spiennes Rue Gontrand Bachy 9 

18-05-25 FRAMERIES École fondamentale libre Sainte Waudru Rue des sœurs de la providence 1 

18-05-25 LENS Pêche de Montignies-lez-lens Place de la Trinité 1 , 7870 Lens Belgique 

29-05-25 LENS C.S. Lensois Terrain de football, résidence de la Baille 100 

01-06-25 THULIN Présence et Action Culturelles de Thulin (PAC) Salle José Malray, rue Auguste Lecomte 8 

08-06-25 SOIGNIES Sporting Soignies Rue de Cognebeau,62 

06-07-25 CASTEAU C'est à Casteau asbl La Grange, rue Saint-Antoine 5b 

13-07-25 MESVIN L'Amusette asbl L'Amusette, rue Brunehaut 35 

21-07-25 JURBISE Administration communale de Jurbise Salle Jacques Galant, rue du Moustier 8 

27-07-25 NIMY R.A.S. Nimy-Maisières 
Terrain de football, avenue du Roi Chevalier. Parking derrière 
le terrain de football (rue de la Clairière) 

Veuillez vérifier ǎƛ ŎΩŜǎǘ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ŘΩŀŎǘǳŀƭƛǘŞ, sur le site suivant : 
https://www.sport -adeps.be/index.php?id=calendrier-marches-adeps 

  

https://www.sport-adeps.be/index.php?id=calendrier-marches-adeps
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Les Randonneurs Transfrontaliers du Mercredi Matin 

Départ à 9h30 
 

02-04-25 Ghlin B7011 Place Eglise - Route de Mons 

09-04-25 Wargnies Le Petit F59144 Salle des Fêtes - Rue Marcel Dubois 

16-04-25 Montroeul S/Haine B7350 Avenue des Droits de l'Homme - Place 

23-04-25 Herbignies F59530 Salle des Fêtes - Rue Berlandois 

30-04-25 Bougnies B7040 Rue du Peuple 

 
 

Mai 

07-05-25 Bavay F59570 Place de Louvignies - Rue des Allées 

14-05-25 Chièvres B7950 Place - Rue du Moulin 

21-05-25 Villerot B7334 Place Eglise - Rue du Presbytère 

28-05-25 Bonsecours B7603 Maison de repos - Rue de la Foret 

 
 

Juin 

04-06-25 Frasnoy F59530 Place de la Mairie - Grand Rue 

11-06-25 Herchies B7050 Place Eglise - Rue Valère Bernard 

18-06-25 Blaugies (Coron) B7370 Rue de la Frontière (Haras de la Forge) 

25-06-25 
Houdain Lez Bavay 
F59570 

Place des Martyrs 

 

L'inscription aux marches vaut certificat médical d'aptitude. 

Contact : Paul 065 84 65 87 ς GSM 0476 258 361 ς Mail : paul@rootshell.be 

Notre site Internet : https://transfrontaliers.wordpress.com 

tŀǊǘƛŎƛǇŀǘƛƻƴ ŀǳȄ ŦǊŀƛǎ Υ лΣрл ϵ ǇŀǊ ǇŜǊǎƻƴƴŜ 

 
 
 

Les règles du code de la route sont de stricteapplication.

Chaque randonneur est responsable de sa sécurité.

Les chiens doivent être tenus en laisse 

durant toute la durée de la marche 

 

  

Avril    


